Hej alla Phenix- intresseradel

Tack alla ni som besdkte oss under varan Keltiska afton/Oppna Hus i fredags!

Vi hade en fullspéckad afton med mingel, mdassa, féreldsningar och prova-pd-behandlingar
och varierande plockmat.

SAckpipebldsaren Jonas Hellgren underhdll oss med vackra toner.

Som utlovat kom en hemlig gast - David Grace och spelade en av sina nya I&tar Vegitarian
Girl. Vill du lyssna pé Iaten g& dd in p& my space: davidgracesplace.

Den lyckliga vinnaren av Phenixchecken om 500 kr gick fill Viveca Ullmar-Friberg som
tilsammans med 130 andra personer skrev upp sig till Phenixintresse-brev genom att anmdala
sin e-post adress. Grattis! nu kan du Viveca boka valfri behandling eller kurs hos négon av
Phenixklinikens medlemmair.

Kvdllen tilldra passade Coachutbildning Sverige pd att flytta in sitt kontor till Phenixklinikens
lokaler. Varmt vélkomnal

Tack alla ni fér en fantastisk kvaill!
Tor 6

Ha en Fridefull jul. 18.30-19.30 Pris: 50 kr. Max 15 deltagare F
Maria Holmer, 070-228 87 85, maria.h@phenix.se

Tor 6
Kreativ meditation del 2. 18.00-21.00. F
Ann Jogefjall, 0709-48 10 78, ann@phenix.se

Sén 9

Sann Gl&dje. Kurs Buddistisk meditation. 10:00-14:00

Tara Buddhistcenter, Khunpen 0736-14 41 10, info@mediteraistockholm.org,
www.mediteraistockholm.se

Sé6n 9
Trummresa! Steg 1. 18.30-21.00 F Pris: 150 kr
Skalle Per, 0733-90 86 81, skalleper@skalleper.com, www.skalleper.com

Mén 10
Kreativ meditation del 1. 18.00-21.00. F
Ann Jogefjdll, 0709-48 10 78, ann@phenix.se

Tis 11
Ett hdlsosamt satt att gé& ner i vikt. 18:00-19.00 Pris: 100 kr. F/D
Maria Lénnberg, 073-600 09 32, maria.l@phenix.se, www.avokadokh.se

Ons 12
Sjalvkansla och Inspiration - Vitaminkick fér kvinnor! 10.00-12.30 F
Jessica Odén, 0739-12 49 92, info@artofheart.nu, www.artofheart.nu

Ons 12
Feldenkraismetiden, Grupp. 18.00-19.00
Mikael Lonnebjer, 0709-32 56 51, mikael@phenix.se, www.feldenkraisstudion.se

Tor 13
Kreativ meditation del 1. 18.00-21.00. F



Ann Jogefjall, 0709-48 10 78, ann@phenix.se

Fre 14
Ut ur rédslan in i Frihet Coaching. 13:00-14:30
Eva-Karin Wallin, 08-608 20 18, info@awakecoaching.se, www.awakecodaching.se

Allt Gott Monika Sward

Phenix TM/CAM kliniken
Vegagatan 8

113 29 Stockholm
www.phenix.se
08-3399 14




