
Hej alla Phenixintresserade! 

Vi  erbjuder er ännu en härlig vecka späckad med behandlingar, föredrag och kurser.  

Det blir Taoistisk Yoga, Homeopati, Feldenkraismetoden, Vitaminkick för kvinnor, meditation, ät fett 
bränn fett, konsten att få...., och ministrålarna, under kvällarna i veckan. Till helgen kan ni njuta och 
lära om Grundkurs i Reiki, få veta vad dina änglar vill säga dig, eller en upplevelse kväll i energi och 
inspriation med Katarina Di Leva. 

För anmälan och utförligare information se längre ner i mejlet eller vi vår hemsida 
www.phenix.se/kalendarium. 

Nu när hösten går mot vinter, njut av din inre värme, Monika Swärd 

 

Tis 6 

Tao Yoga, 17.30-18.45 F/D Pris: 100 kr per gång. Irene Andersson, 0739-48 39 43, 
irene@qigonginstitutet.se, www.qigonginstitutet.se 

Tis 6 

Qvinnans Qigong, För en balanserad Övergång. Del 2. 19.00-21.00. F Irene Andersson, 0739-48 39 
43, irene@qigonginstitutet.se, www.qigonginstitutet.se 

Tis 6 

Homeopati som läkekonst. 19.00-21.00 F/D Pris: 100 kr Monika Swärd, 0708-33 89 14, 
monika@phenix.se, www.phenix.se 

Ons 7 

Självkänsla och Inspiration - Vitaminkick för kvinnor! 10.00-12.30 FJessica Odén, 0739-12 49 92, 
info@artofheart.nu, www.artofheart.nu 

Ons 7 Feldenkraismetoden, Grupp. 18.00-19.00 Mikael Lönnebjer, 0709-32 56 51, 
mikael@phenix.se, www.feldenkraisstudion.se 

Ons 7 

Meditation med Healing och Deeksha. 19.00-21.00 Pris: 200 kr D Barbro Geschwind, 070-372 38 58 
barbro@phenix.se eller Birgitta Back 0707-99 28 22 

Ons 7 

Konsten att få knulla -Perfekt kunskap för män och kvinnor! 18.00-21.00 Pris: 100 kr. F/D Mita 
Hugdahl, 070-747 51 10, mita@knullboken.com, www.knullboken.se 

Tor 8 

Ministrålarna. 16:00-17.00 3-4 år med vuxen, 17.00-18.00 4-8 år utan vuxen. FKristina Alm, 0704-
00 08 75, kristina@phenix.se, www.ministralarna.se 

Tor 8 

Ät fett -Bränn fett. 19.00-20.00 Pris: 100 kr. F/D Maria Lönnberg, 073-600 09 32, 
maria.l@phenix.se, www.avokadokh.se 

Lör 10 



Grundkurs i Reiki enl. Ushui, dag 1. 11.00-18.00. Pris: 1.250kr F Barbro Geschwind, 070-372 38 58, 
barbro@phenix.se 

Sön 11 

Vad dina änglar vill säga dig! STEG 3. 12.00-16.00. Pris: 495 kr. FBranka Okeijn, 073-590 38 49, 
branka@phenix.se, www.celestin.se 

Sön 11 

Grundkurs i Reiki enl. Ushi, dag 2. 11.00-18.00. F Barbro Geschwind, 070-372 38 58, 
barbro@phenix.se 

Sön 11 

Energi och Inspiration med Katarina Di Leva. 17.00-20.00. Pris: 350 kr F Katarina Di Leva, 0707-47 
42 09, info@katarinadileva.com, www.katarinadileva.com 

 

  

 
Sön 11 kl 12.00-16.00  

Vad dina änglar vill säga dig! STEG 3, med Branka Okeijn 

Budskap och vägledning från änglar och guider är alltid kärleksfulla och rakt på sak.  

De talar till oss via våra tankar, känslor eller genom människor vi möter i vår vardag. 

Ett sätt att kommunicera kan vara genom tarotkort eller orakelkort. 

I steg 3 testar vi kanalisering och hur man kan använda korten enbart som ett ”lätt” stöd.  

Vi tränar på olika läggningar och använder flera lekar samtidigt (den ”andra” leken kan du låna på plats) 
Du får lära dig hur du kan hantera och förmedla budskap som kan uppfattas som obekväma. 

Du får lära dig hur samspelet mellan det förutbestämda och det fria valet fungerar.  
I det sammanhanget tar vi upp frågor som t ex varför vissa framtidsförutsägelser eller bedömningar av ett 
troligt resultat inte alltid slår in.  

Och mycket mer..... 

Du bör ha genomgått Steg 1 och Steg 2. 

Pris: 495 kr  

 
Phenix TM/CAM kliniken 

Vegagatan 8 

113 29 Stockholm 

www.phenix.se 

08-33 99 14 

 


