
Hej alla Intresserade! 
Hösten har kommit till sin fulla prakt, även Phenixklinikens utbud. 
  
Här får du information om veckans kurser och föredrag. Vill du veta mera så gå in på 
www.phenix.se Kalendarium. 
Längre ner i mejlet finns veckans generösa erbjudande på Intuitivemassage behandling. 
  
Självklart arbetar alla yrkesutövare för full med att ge behandlingar till ett ökat välbefinnande 
och bättre hälsa. Se vad dom kan erbjuda dig på hemsidan www.phenix.se under fliken 
Yrkesutövare. 
  
Vi kan även grattulera dig med att det finns ett få tal platser kvar på kursen "Lita på din 
intuition!" med Kursledare Branka Okeijn.  
  
Lev i lycka, Monika Swärd 

 
September 2007 
Tis 25 
Tao Yoga, 17.30-18.45 Pris: 100 kr per gång. F/D 
Irene Andersson, 0739-48 39 43, irene@qigonginstitutet.se, www.qigonginstitutet.se 
  
Ons 26 
Feldenkraismetoden, Grupp. 18.00-19.00  
Mickael Lönnebjer, 0709-32 56 51, mikael@phenix.se, www.feldenkraisstudion.se 
  
Ons 26 
Änglamingel - En träffpunkt för människor i utveckling 19.00-21.00. F 
Branka Okeijn, 073-590 38 49, branka@phenix.se, www.celestin.se 
  
Ons 26 
Fullmåneljustjänst i Inkas fotspår. 19.00-21.30. F 
Irene Ahlberg, 070-284 71 34, irene@eiarimay.com, www.inkaspirit.com 
  
Tor 27 
Ministrålarna. 16:00-17.00 3-4 år med vuxen, 17.00-18.00 4-8 år utan vuxen. F 
Kristina Alm, 0704-00 08 75 kristina@phenix.se, www.ministralar.se 
  
Tor 27 
Enhet, möte. 18.00-21.00  
Mita Hugdahl, enhetstockholm@hotmail.com, www.enhet.se 
  
Tor 27 
Förfina Er beröring för att få mer njutning. 19.00-21.00 Pris: 150 kr F  
Gunneli Fallmark, 070-47 01 14, gunneli@egenkraft.se, www.egenkraft.se 
  
Lör 29 
Våga Skriva. 10.00-16.00. F 
Gunilla Cullemark 073-924 64 71, gunilla@phenix.se, www.skrivspranget.se 
  
Sön 30 
Våga Skriva. 10.00-16.00 F 
Gunilla Cullemark, 073-924 64 71, gunilla@phenix.se, www.skrivspranget.se 
  
Sön 30 
Trummresa! Steg 1. 18.30-21.00 Pris: 150 kr. F/D 
Skalle Per, 0733-90 86 81, skalleper@skalleper.com, www.skalleper.com  

 



VECKANS ERBJUDANDE 
 
VID UPPVISANDE AV DENNA KUPONG FÅR DU 100 KR RABATT VI DEN FÖRSTA 
BEHANDLINGEN. ORDINARIE PRIS 550 KR. 

 
MASSAGE 

 
Massage är en av vår tids mest populära behandlingsformer. Dock finns det otaligt många olika former av massage. 
Intuitiv massage har sina grunder i den svenska klassiska massagen med inslag från   asiatisk behandlingsprincip den 
arbetar på ett djupare plan där terapeuten behandlar det område på kroppen som behövs för tillfället. Oljan hjälper 
till att följa flödet och få igång cirkulationen i kroppen. Skönt och djupavslappande behandling. 

BEHANDLING 
Efter at t patienten bokat tid går terapeuten igenom med patienten vad den behöver hjälp med  kanske stela axlar 
eller ont i ryggen etc. sedan följer en kort meditation som terapeuten leder patienten till ett avslappnat tillstånd. 

Därefter börjar behandlingen med en skön väldoftande massage olja. 
 

Lotta Sjöberg har arbetat som massör sedan 2004 och fortsätter att på olika sätt utveckla sin kroppsterapi för att 
hjälpa patienten så mycket som möjligt 

 

"Lita på din intuition!" 

Kursledare Branka Okeijn 

Intuitionen, som vi alla har, är inte till någon nytta om vi inte litar på den!  
För att den ska vara ett tillförlitligt och användbart verktyg måste den, liksom vilken annan muskel som 
helst, tränas.  
Hitta dina kanaler och öva upp din intuition så att du kan vara i kontakt med ditt högre jag, dina änglar 
och guider.  

Du kommer att lära dig hur du aktivt använder din intuition i vardagen och vad som kan blockera dig 
samt hindra dig från att nå dina mål i livet.  

Denna workshop kommer att ge dig en kickstart och ny inspiration.  

För anmälan och mer information gå till www.celestin.se 

Tid: 6 oktober kl 10-17 

Plats: Phenixkliniken 

Pris: 800:-  

 
 
Phenix TM/CAM kliniken 
Vegagatan 8 
113 29 Stockholm 
www.phenix.se 
08-33 99 14 
 


